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PORTADA DE QOL

La imagen del personaje sentado esta tomada de las formas de represen-
tacién que hacian nuestros antepasados prehispanicos en codices. Se trata
de alguien con autoridad por su vestimenta y por estar sentado sobre un
petate; ademas esta hablando, esto se indica con la voluta saliendo de su
boca. La imagen unida a la palabra QOL, que en hebreo significa sonido,
voz, quiere representar ¢l sentido de esta revista: una voz desde México
que exprese el trabajo académico, cultural y pastoral de la Biblia que se
realiza principalmente en



ACTITUDES FRENTE A LA POSESION EN LOS ORIGENES
DEL CRISTIANISMO

Esther Miquel Pericds
Salamanca, Esparia

Sumario
Tanto Jests como las primeras comunidades cristianas participaron
de la creencia en la posesion por espiritus propia de su entorno cul-
tural. Sin embargo, su actitud frente a los posesos y a la practica
exorcista presenta notables diferencias. La Antropologia Social nos
ayuda a determinar algunas de las razones que motivaron esta di-
versidad.

Este articulo es una aproximacic’)n al estudio de la creencia en
la posesién por espiritus en los origenes del Cristianismo. Profundlza
y prolonga un estudio previo sobre la practica exorcista de Jesis'
limitando, sin embargo, la perspectiva de analisis empleada. Prolonga
ese estudio porque analiza la actitud ante la posesion, no sdlo en Je-
stis, sino también en otros dos momentos posteriores de los origenes
del Cristianismo: las comunidades paulinas y la iglesia de Lucas.
Restringe la perspectiva porque se centra exclusivamente en las rela-
ciones que parecen existir entre las interpretaciones atribuidas a los
tipos concretos de posesion por parte de los distintos grupos o secto-
res sociales interesados, y la situacion social de estos grupos o secto-
res. Por ‘situacion social’ entiendo, fundamentalmente, posicion en el
conjunto de la sociedad global y grado de institucionalizacion interna.
Con este escrito intento contribuir a comprender mejor la evolucion
de la actitud cristiana frente al fendmeno de la posesion.

El andlisis se apoya en el modelo antropolégico propuesto por
Ioan M. Lewis en su obra Ecstatic Religions. An Anthropological
Study of Spirit Possession and Shamanism (Harmondsworth 1971),
donde examina una amplisima muestra de grupos humanos donde se

" E. MIQUEL PERICAS, “Aproximacion antropolégica a la practica exorcista de Jesus” en:
Reimaginando fos Origenes del Cristianismo. Relevancia Social y E£clesial de los
Estudios sobre Origenes del Cristianismo. Libro en Honor a Rafael Aguirre en sus 65
Cumpleafios {Verbo Divino, Estella 2007) 00-00 — préxima aparicion.
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da o se ha dado el fenomenos de la posesion. El tnico presupuesto
exigido para su aplicacién es que la creencia en la existencia de espi-
ritus capaces de coaccionar o poseer a las personas sea parte del acer-
vo cultural del grupo humano donde se produce el fenémeno (p. 1895).

Aunque al final de su obra, Lewis sugiere una interpretacion
reduccionista del fenémeno de la posesion, el modelo que ha ido abs-
trayendo de los miltiples casos analizados no es reduccionista ni tie-
ne la pretensién de ser una explicacion total del fenomeno. Dicho
modelo sélo pone de relieve las conexiones existentes entre los inter-
eses asociados a las distintas situaciones sociales y los tipos de inter-
pretacion preferentes que desde cada una de ellas se dan a los casos
concretos de posesion. Ninguna de las interpretaciones consideradas
cuestiona la posibilidad misma de la posesion, pues, como ya he indi-
cado, la creencia en tal posibilidad es un presupuesto cultural asumi-
do como condicién inicial por el propio modelo. Las interpretaciones
{inicamente se referiran al tipo de espiritu que podria haber interveni-
do en cada caso particular, a las causas o razones por las que una
persona concreta habria sido poseida o, incluso, a la autenticidad o
falsedad de una particular manifestacién aparente del fenémeno de la
posesion. '

La diversidad de interpretaciones confrontadas que, segin
Lewis, pueden darse sobre casos concretos de posesion indica que la
creencia cultural compartida en espiritus poseedores puede facilmente
convertirse en fuente de disensiones y conflictos. El modelo se limita
a explicitar la logica de estas confrontaciones.

Conceptos y relaciones del modelo de Lewis

La posesion es una interpretacion cultural de ciertos estados
de descontrol personal que el entorno social de la victima atribuye a
la intervencién de un espiritu poseedor. Este espiritu es considerado
responsable de las acciones descontroladas que ejecuta el sujeto y/o
de las constricciones que padece en su capacidad de actuar. ‘

QoL 6



Actitudes frente a la posesidn...

Espiritus centrales y espiritus periféricos

Segiin el modelo de Lewis, los espiritus pueden ser centrales
0 periféricosz. Los espiritus centrales son los espiritus comprometidos
con el bienestar del grupo. Ademas de otorgarle beneficios materia-
les, como abundancia y fertilidad, protegen al grupo frente a peligros
externos e internos. Entre estos ultimos figuran de forma prominente
los miembros transgresores de la moral intragrupal, pues su actitud
destruye la armonia interna. Por eso, los espiritus centrales actian
como guardianes de la moral, son responsables de retribuir a las per-
sonas y a los colectivos de acuerdo con su conducta.

Por su parte, los espiritus periféricos son los que no estan
comprometidos con el bien del grupo. Habitualmente, actiian de for-
ma malévola o caprichosa, o en beneficio de grupos rivales. Frecuen-
temente, los espiritus centrales de un grupo son considerados periféri-
cOS por otro grupo’. Esta situacion puede darse entre dos grupos auto-
nomos vecinos, por ejemplo, entre los dioses de la Siria pagana y el
Dios de los judios, o entre un grupo global y un subgrupo suyo, por
ejemplo, entre los dioses de la polis y divinidades menores o impor-
tadas adoradas por colectivos subordinados (mujeres, campesinos,
esclavos, inmigrantes).

Es importante tener siempre presente que esta clasificacion
no es estatica. Existen muchos casos en los que un espiritu inicial-
mente clasificado como periférico logra entrar en el panteén de los
espiritus centrales tradicionales o se convierte en espiritu central de
un determinado subgrupo dentro del grupo total. Tales procesos son
frecuentes en contextos de crisis social y religiosa, y suelen estar pro-
tagonizados por colectivos subordinados o marginales dotados de
una, al menos incipiente, subcultura propia. Si el grupo en cuestion
consigue suficiente reconocimiento social, sus espiritus centrales
pueden tener la oportunidad de entrar en el panteén central. Si no

2| ewis, Ecstatic, p. 88.

® Lewis, Ecstatic, pp. 100-126. El Judaismo y el Cristianismo considera que los dioses
paganos son demonios, s decir, espiritus periféricos peligrosos para el grupo: P. S.
Alexander, “Contextualizing the Demonology of the Testament of Solomon” en: A.
LANGE ~ H. LICHTENBERGER — K. F. DIETHARD ROMHELD (ed) Die Ddmonen / Demons
(Mohr Siebeck, Tiibingen 2003) 613-635, p. 619. Ver, por ej. Dt 32, 17; Sal 1086, 37;
Jub 1,11, Bar 4, 7, 1Cor 10, 20.
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consigue suficiente reconocimiento social pero consigue subsistir
como grupo, sus espiritus centrales se convertiran en el foco de un
culto marginal.

Posesiones positivas y posesiones negativas

Las posesiones pueden ser positivas o negativas. Son pose-
siones positivas las que benefician directamente al grupo o sirven
como prueba de la presencia de espiritus benefactores. Entre ellas
podemos sefialar las posesiones oraculares a través de las cuales un
espiritu da consejos o anuncia acontecimientos futuros, y las posesio-
nes extaticas en contextos rituales. Los poseidos de esta forma reca-
ban para si valor social, es decir, son objeto de un reconocimiento
social positivo por parte de los demas miembros del grupo’.

Las posesiones negativas son aquellas que perjudican al gru-
po dificultando a la victima el ejercicio adecuado de sus funciones
sociales. Normalmente se manifiestan a través de comportamientos
descontrolados y enfermedades que limitan o coaccionan la autono-
mia del sujeto. Los tipos de comportamiento descontrolado o de en-
fermedad atribuibles a la intervencion de un espiritu varian substan-
cialmente de una cultura a otra.

Tampoco esta clasificacion es estatica. Hay estados de pose-
sién que en un principio exhiben los rasgos de las posesiones negati-
vas pero que mas tarde se transforman en posesiones positivas. Entre
ellas destaca un tipo de posesion caracteristico, que esta presente en
una gran variedad de culturas y al que denominaremos ‘posesion vo-
cacional’’. La posesién vocacional se manifiesta como un proceso
configurado por estados frecuentes o prolongados de posesion que
inicialmente parece negativa pero que acaba siendo reconocida como
positiva por al menos un cierto grupo de personas cercanas o afines al
poseso. A lo largo del proceso, a veces con la ayuda de un especialis-
ta religioso, la victima descubre que el espiritu que le posee no pre-
tende hacerle dafio, sino que intenta convertirle en su aliado, nedium,
o sacerdote. Poco a poco, va familiarizandose con este espiritu, hasta

* Lewts, Ecstatic, pp. 133-148.
5 Lewis, Ecstatic, pp. 66-99. Ver también: M. ELIADE, Le Chamanisme et les Techni-

ques Archaigues de IExtase (Payot, Paris 1983) pp. 28-69.
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que finalmente establece con él un vinculo interpersonal analogo al
vinculo patrén-cliente. A partir de entonces, serd capaz de controlar
en cierta medida sus estados de posesion y sabra como solicitar y
obtener de su patrén espiritual ciertos poderes extraordinarios.

Posesién y cambio sociocultural

Dos son los rasgos que caracterizan socialmente a un poseso
y que hacen de la creencia en la posesion un factor cultural favorable
al cambio. Por una parte, el poseso es reconocido como medio elegi-
do por una entidad sobrehumana para hacerse manifiesta en el mundo
de los hombres; por otra parte, nadie puede considerarle responsable
directo de lo que dice o hace. Esta conjuncién entre autoridad sobre-
humana y falta de responsabilidad explica que la posesion por espiri-
tus centrales sea uno de los medios mas frecuentes a través de los
cuales las novedades cultuales y morales consiguen aceptacion social
y por los que muchos personajes de bajo estatus llegan a convertirse
en lideres carismaticos. Un caso conocido del mundo biblico es el de
los jueces y primeros reyes de Israel. :

Como era de esperar, cuanto mds rigida y estable sea la es-
tructura de un grupo, més desconfianza manifiestan sus gobernantes y
especialistas religiosos hacia las posesiones positivas por espiritus
centrales. Si bien pocas veces se atreven a negar su posibilidad, pro-
curan limitar su potencial impacto innovador exigiendo condiciones
muy restrictivas para reconocer su autenticidad. En las religiones mas
institucionalizadas, sélo se permiten las posesiones positivas en con-
textos rituales rigidamente estructurados y so6lo se otorga validez a las
manifestaciones espirituales coherentes con la tradicion”.

En grupos con formas institucionales flexibles o en aquellos
que atraviesan periodos de crisis institucional, el fenomeno de la po-
sesion positiva suele estar mucho mas desarrollado, tanto en lo que se
refiere a su frecuencia como a la variedad de las formas en las que se
manifiesta. En estas situaciones es relativamente coman que un espi-
ritu desconocido o marginal posea a un individuo o a un colectivo
social con el fin de irrumpir en el escenario publico y exigir un culto.

8 Lewns, Ecstatic, pp. 170-177.
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Con esta estrategia consigue muchas veces un lugar en el pantedn de
los espiritus centrales o, si esto no es factible, crea en torno a si un
nuevo grupo de devotos. Se sabe, de hecho, que muchos cultos han
surgido y han encontrado su legitimacion en experiencias novedosas
de posesion. :

Posesion y protesta social

La posesion pertinentemente interpretada puede convertirse
también en cauce de protesta social y crisol de nuevas identidades
grupales. No son, en efecto, infrecuentes las interpretaciones que
atribuyen a espiritus poseedores especializados en ciertos colectivos
subordinados la loable intencion de defender los intereses de sus pro-
pias victimas. Con este fin las arrastrarian a cometer actos de agresidn
contra las personas o las haciendas de sus dominadores, sugiriéndoles
directa o indirectamente que se trata de una venganza espiritual por
sus abusos de poder. También hay casos en los que una agresiéon ma-
siva e indiscriminada de espiritus periféricos contra el pueblo es in-
terpretada por sectores subordinados o de la oposicion como expre-
sion indirecta del rechazo que los espiritus centrales sienten hacia la
clase dirigente. Segiin esta interpretacion, el disgusto de los espiritus
centrales con la forma de vida impuesta o tolerada por los dirigentes
serfa la razén por la que habrian decidido dejar al grupo sin protec-
cion, permitiendo que los espiritus periféricos le ataquen indiscrimi-
nadamente. Este parece hacer sido el ‘mensaje espiritual’ expresado
por las epidemias de posesién que en ciertos momentos criticos de su
historia asolaron al campesinado europeo medieval’.

Interpretaciones interesadas de la posesion .

Las innovaciones de los ejemplos anteriores se apoyan clara-
mente en interpretaciones especificas de los casos de posesion invo-
lucrados. Ahora bien, la mayoria de las manifestaciones del fendmeno
de posesion son lo suficientemente ambiguas como para permitir una
multiplicidad de interpretaciones. Es, por tanto, de esperar que las
personas o colectivos contrarios a la innovacion ofrezcan interpreta-
ciones distintas de esos mismos casos. Y, en efecto, el modelo de
Lewis indica que los individuos y colectivos partidarios de mantener

7 vjer el estudio clasico sobre el tarantismo: E. DE MARTINO, La Tierra del Remordimien-
to (Bellaterra, Barcelona 1999).
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el status quo no solo tienden a limitar la posibilidad de la posesion
positiva a especialistas religiosos institucionalizados, sino que, ade-
mas, se esfuerzan en descubrir la-causa ultima de las posesiones nega-
tivas, bien en la magia o brujeria, bien en las trasgresiones morales de
la victima y sus allegados. Nétese que la nocion de ‘magia’ o ‘bruje-
ria’ no es sino el concepto estereotipado con el que un grupo humano
caracteriza negativamente la forma como sus enemigos, internos o
externos, tratan con los espmtus El mago o brujo es un experto en
espiritus al que su entorno social acusa de utilizar sus poderes extra-
ordinarios con fines perversos o egoistas’.

Los sectores conservadores de una sociedad, tradicionalmente
formados por la clase dirigente y el colectivo de funcionarios a su
servicio, temen las iniciativas divinas expresadas a través de los indi-
viduos poseidos y, por tanto, suele intentar desacreditarlos. Puesto
que todo el mundo comparte la creencia en la posibilidad de la pose-
sion, el descrédito se construye sobre el supuesto de que la posesién
es fingida o de que el espiritu poseedor no es un espiritu central, sino
un espiritu periférico malévolo y engafiador. Ante un campesino
poseido que destruye sus aperos o agrede a su sefior, la interpretacion
conservadora no reconocera la protesta de un espiritu comprometido
con los derechos de los pobres, sino los efectos de un castigo divino o
a la intervencién perversa de algin brujo. Esta interpretacion alterna-
tiva es también plausible, pues se apoya en la creencia socialmente
compartida de que los espiritus centrales retribuyen muchas veces a
los transgresores de la moral grupal dlspomendo o permitiendo que
sean victimas de posesiones negativas . 10

A diferencia de los colectivos privilegiados, partidarios del
status quo, los colectivos subordinados suelen subrayar la libertad
absoluta de los espiritus centrales y la arbitrariedad, también absoluta,
de los espiritus periféricos a la hora de seleccionar la persona que van

® En todo lo que sigue utilizaré la acepcion negativa del concepto de ‘magia’, que lo
hace practicamente equivalente al de 'brujeria’.

* D. E. AUNE, "Magic in Early Christianity” en Apocalypticism, Prophecy and Magic in
Early Christiantiy. Collected Essays (Mohr Siebeck, Tibingen 2006)368-420, pp. 370-
377; Alexander, "Contextualizing the Demonology ...", pp. 615-616.

| ewis, Ecstatic, pp. 155-158.
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a poseer. De acuerdo con esta perspectiva interpretativa, cualquier
campesino, nifio 0 mujer puede convertirse en medium de un espiritu
central a través de una posesion positiva, y también puede ser victima
inocente de posesiones negativas por espiritus periféricos. En ninguno
de los dos casos se podria responsabilizar al poseso de lo que dice o
hace, ni de las causas o razones ultimas de su posesion.

Esta perspectiva interpretativa permite a las personas pertene-
cientes a colectivos subordinados obtener ciertos beneficios a costa de
sus crisis de posesion. Si se trata de posesiones positivas, se benefi-
ciaran del aprecio y de la admiracion de la gente, y, quizas, verdn
aumentado su estatus social. Si se trata de posesiones negativas,
atraeran la atencion del entorno social y los cuidados de sus familia-
res; ademas, seran conducidos ante alglin exorcista donde es probable
que el espiritu poseedor tenga la oportunidad de exigir algunos ritos
festivos, comidas sacrificiales y, quizas, ciertos compromisos venta-
josos para la victima. En el contexto del ritual exorcista se pone mu-
chas veces de manifiesto que la intencidn del espiritu poseedor no era
atormentar a la persona poseida sino acusar o castigar a su esposo,
padre, amo o sefior por haberla tratado de forma injusta o inapropia-
da. El castigo incluye correr con los grandes gastos que conlleva el
exorcismo y las celebraciones exigidas por el espiritu. Es comprensi-
ble que, en tanto en cuanto la relacion de dominio permanezca, las
crisis de posesion tengan caracter reiterativo' .

Exorcistas morales y exorcistas a-morales

En casi todos los grupos humanos que creen en la existencia
de espiritus poseedores existen personas especializadas en tratar a las
victimas de posesiones negativas. A estas personas las denominare-
mos genéricamente ‘exorcistas’, aunque en algunas tradiciones cultu-
rales su actuacidén no consista en provocar directamente la salida de
los espiritus, sino en propiciarla. Asi, por ejemplo, en culturas donde
la posesion se asimila a la impureza, el exorcista puede limitarse a
realizar ritos de purificacion sobre la victima, y en aquellos casos en
los que la persona poseida se considera objeto de un castigo divino
por una falta cometida, el exorcista puede limitarse a actuar como

" Lewis, Ecstalic, pp. 86-87, 92-99, 113-117.
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intercesor ante la divinidad, suplicando para ella misericordia y per-
don'?. Cuando el exorcismo incluye la expulsion directa de los espiri-
tus poseedores, las técnicas y procedimientos utilizados varian en
funcién de la cultura, el tipo de espiritu que interviene y la idiosincra-
sia del propio exorcista. Generalmente, en una misma sociedad, las
técnicas exorcistas utilizadas por especialistas religiosos oficiales son
distintas de las empleadas por los exorcistas populares que operan al
margen de las instituciones religiosas centrales.

Los exorcistas obtienen sus poderes de uno o varios espiritus
poderosos con quienes mantienen una relacion de tipo personal que
puede entenderse en términos de amistad, alianza interesada, vinculo
patron-cliente o manipulacion coactiva. Esta relaciéon, que puede
haber empezado como posesion vocacional, se manifiesta muchas
veces en posesiones controladas del exorcista por parte dichos espiri-
tus. En todos los casos, estos espiritus conceden a los exorcistas con
quienes se han vinculado la capacidad de actuar directa o indirecta-
mente sobre otros espiritus mediante conocimiento especializado,
técnicas rituales, oraciones de intercesion y poder personal...

También entre los exorcistas caben actitudes interpretativas
muy distintas respecto a los casos concretos de posesion. Aunque
cada caso exige, en principio, un diagnostico espiritual especifico,
existen tendencias interpretativas que dependen de la posicion social
del exorcista.

Los exorcistas defensores del status quo tienden a explicar
cualquier posesion negativa en términos de culpa, por lo que les lla-
maremos ‘exorcistas morales’. Segin ellos, la posesion es un castigo
infligido indirectamente por los espiritus centrales como retribucion
por trasgresiones cometidas, o es el resultado de las malas artes de
algin brujo. La sanacidn de la victima se entiende como una reinte-
gracion a la vida social, cuya idoneidad y justicia no se cuestiona. Si
se considera que la responsabilidad corresponde a la victima o a su
entorno, dicha reintegracion se consigue a través de un ritual exorcis-
ta en el que suele haber un ‘momento de confesién’ o reconocimiento

2 E. SORENSEN, Possession and Exorcism in the New Testament and Early Christianity
(Mohr Siebeck, Tibingen 2002) pp. 23, 29, 32ss.
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de culpa y un ‘momento de expiacion’. Si se considera que la victima
y sus allegados son inocentes, el ritual exorcista incluird un ‘momento
de adivinacion’, en el que se revela la identidad del brujo y el tipo de
poderes espirituales que ha utilizado. Con esta informacion se proce-
dera luego a contrarrestar de algin modo el efecto de este poder per-
verso sobre el poseso.

Los exorcistas marginales procedentes de colectivos subordi-
nados y, por tanto, capaces de simpatizar con sus dificultades tienden
a aceptar el caracter caprichoso de los espiritus que causan las pose-
siones negativas en este colectivo. No buscan responsabilidades mo-
rales en las victimas y tampoco pretenden que éstas se reintegren sin
més a su forma vida anterior. Los denominaremos, por tanto, ‘exor-
cistas a—morales’. Los rituales practicados por este tipo de exorcistas
suelen incluir momentos de ‘terapia grupal’, en los que se intenta
sanar también las relaciones humanas del poseso, y ‘momentos festi-
vos’ en los gue se resarce o compensa su sufrimiento. En muchos
casos, el exorcista a-moral crea un grupo terapéutico de posesos y ex-
posesos que se reunen periodicamente para practicar rituales exorcis-
tas, apoyarse mutuamente y festejar. No es infrecuente que algunos
de sus miembros aprendan a controlar sus estados de posesion y se
conviertan ellos mismos en exorcistas.

La critica velada que el exorcista a-moral hace del stafus quo le con-
vierte en blanco propicio de las acusaciones de brujeria procedentes
de los estratos sociales conservadores'”. Cuando las posesiones nega-
tivas de personas claramente inocentes obstaculizan el buen funcio-
namiento de la sociedad, perjudican a las familias poderosas o se
hacen demasiado visibles en el escenario publico, los especialistas
religiosos oficiales buscan brujos culpables entre estos personajes
incémodos cuyos poderes extraordinarios son conocidos por todos.
Les acusan de actuar con el poder o bajo las 6rdenes de algiin espiritu
poderoso enemigo del grupo y de enviar espiritus malignos contra las
personas. La historia y la antropologia informan sobre numerosos
casos de exorcistas populares y sanadores carismaticos que termina-
ron sus dias perseguidos, exilados o condenados a muerte bajo la
acusacion de practicar la brujeria.

™ | ewis, Ecstatic, pp. 120-129.
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Resumiendo este apartado, vemos, pues, que lejos de ser un
factor de cohesion y homogeneidad social, la creencia en la posesion
y las practicas exorcistas se convierten facilmente en fuente de con-
frontacién social y politica. Todos los participantes-en la confronta-
cion comparten la creencia en la existencia de espiritus poseedores y
la posibilidad de que una persona reciba de un espiritu superior la
capacidad para controlar espiritus inferiores a ¢él. Los puntos de deba-
te, en los que se centra el interés de los distintos colectivos sociales,
son (i) ;de qué tipo es el espiritu poseedor? (ii) ;quién es responsable
de la posesion? (iii) ¢con el poder de qué espiritu actia el exorcista?
(iv) scon qué fines usa su poder el experto en espiritus? Segin como
se interprete su posesion, el poseso experimentara el rechazo social
por su supuesta trasgresion o sera objeto de atenciones especiales.
Seglin como se interprete el origen de su poder, el exorcista sera con-
siderado un elegido de los espiritus centrales para bien del grupo o
como un brujo egoista, enemigo del grupo o traidor.

El fenémeno de la posesion en el contexto cultural del Cristianismo
primitivo

La posesion positiva esta atestiguada en la Antigiiedad tanto
en el ambito cultural judio como en el pagano'. En la tradicién reli-
giosa judia encontramos testimonios acerca de la posesién de profe-
tas, lideres carismaticos y sabios por el Espiritu Santo o Espiritu de
Dios"”. De la época de Jesiis tenemos, al menos, un testimonio claro
de que la élite cultural podia concebir la relacion perfecta con Dios en
términos de posesion. En su tratado Quién es el heredero de las cosas
divinas, Filon de Alejandria anima al alma que quiere participar de
las cosas divinas a que se libere de todo lo sensible y se deje llenar
por la divinidad, como los posesos, coribantes y profetas (Her. 69-
71). En el ambito grecorromano tenemos los ejemplos de las mediums
poseidas por los dioses en contextos oraculares, y las posesiones en

" Para una revision bastante completa de los testimonios acerca de este fenémeno en
el entorno cultural y cronolégico de Jesus, ver: J. CHAPA, “Exorcistas y Exorcismos en
Tiempos de Jesiis” en: R. AGUIRRE Monasterio (ed.) Los Milagros de Jesus. Perspecti-
vas Metodologicas Plurales (Verbo Divino, Estella 2002) 121-146.

'® Entre las referencias mas destacadas: Nm 11, 16-17. 24-30; Jue 3, 10; 11, 29; 14, 6.
19: 15, 14; 1Sm 10, 4-6. 9-11; 16, 13; Dn 5, 12, 6, 4.
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contextos rituales festivos, como las celebraciones baquicas y dioni-
sfacas.

Aunque los testimonios mas claros sobre posesiones negati-
vas y practicas exorcistas en esta época son precisamente los evange-
lios sindpticos, hay indicios solidos de creencias y practicas semejan-
tes en las tradiciones culturales del entorno. Por lo demas, a la hora de
evaluar los datos contextuales disponibles es necesario tener presente
que el interés por el fenomeno de la posesion suele ser siempre mu-
cho mayor en los estratos sociales mas bajos que entre los medios y
altos. Dado que en la Antigiiedad la escritura era una actividad casi
exclusiva de las élites culturales, no es de extrafiar que los intereses
propios de los estratos sociales mas bajos aparezcan muy raramente
en los documentos histéricos conservados.

El ideal moral griego del autocontrol, ampliamente extendido
entre todos los colectivos helenizados del Imperio, también debi6
contribuir a relegar el interés por el fendmeno de la posesion a los
sectores popularesm. Significativamente, si exceptuamos las consultas
oraculares, ningin culto oficial grecorromano incorpora rituales de
posesién positiva, algo que es, sin embargo, relativamente frecuente
en culturas menos reticentes frente a las experiencias en las que el
sujeto pierde total o parcialmente el control voluntario sobre sus ac-
tos. Los oraculos oficiales, a pesar de utilizar un medium en estado de
trance, no permitian que las palabras por él pronunciadas pudieran
entenderse como declaracion directa de la voluntad o del conocimien-
to de los dioses. Estas palabras eran siempre ambiguas o incoherentes
y necesitaban ser interpretadas por una persona con control racional
sobre su propio pensamiento. Las festividades religiosas que incorpo-
raban rituales extaticos, como las celebradas en honor a Dioni-
so/Baco, o a Cibeles, tuvieron siempre un caracter marginal. Extrafan
la mayor parte de sus adeptos de entre los sectores femenino e inmi-
grante de las ciudades, y siempre fueron motivo de sospecha para las
clases gobernantes. En muchos momentos y lugares fueron prohibidas
o estrechamente vigiladas.

% £ E. BRENK, “In the Light of the Moon: Demonology in the Early Imperial Period”,
ANRW 2.16.32068-145 (de Gruyter, New York 1986) afirma que la distancia entre la
literatura filoséfica y sofisticada y la supersticion popular pseudocientifica parece haber
sido inmensa (pp. 2142-3).
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Los testimonios no cristianos sobre posesiones negativas y
exorcismos mas claros y mas proximos al Cristianismo de los orige-
nes son los de Flavio Josefo y Plutarco. Flavio Josefo procede de ia
aristocracia sacerdotal de Jerusalén, pero escribe desde la corte Impe-
rial en Roma durante la segunda mitad del siglo I. Sus destinatarios
son sin duda la élite social y politica grecorromana. En uno de los
episodios de sus Antigiiedades Judias (Ant. 8.46-9) narra un exorcis-
mo realizado por el judio Eleazar ante el general Vespasiano y el
propio Josefo. La técnica consiste en hacer aspirar al poseso el aroma
procedente de una raiz, prescrita por el propio rey Salomon para estos
casos, y un conjuro en el que se ordena al demonio abandonar defini-
tivamente a su victima.

Plutarco es un noble griego que escribe a finales del primer
siglo de nuestra era. En uno de sus escritos pertenecientes a la colec-
cién Quaestiones convivales (Mor. 706E) compara el uso que debe
hacerse en los banquetes de los poetas antiguos con la practica segui-
da por los magos de hacer recitar y enumerar para si letras efesias a
los endemoniados.

La relevancia de estos dos testimonios es muy grande pues

ambos proceden de individuos pertenecientes a la élite social y ambos
parecen asumir que sus lectores saben perfectamente de qué clase de
fendmenos y practicas se les estd hablando. De ello se deduce que la
creencia en la posibilidad de la posesion estaba difundida incluso
entre las clases altas judias y griegas, y que nadie ignoraba la existen-
cia de individuos supuestamente capaces de liberar a los posesos.
Este tltimo argumento se puede aplicar también a los testimonios de
los evangelios. No encontramos en ninguno de ellos aclaracién algu-
na acerca de lo que es la posesion ni indicio alguno de que Jesus fuera
pionero en la practica exorcista. Dado que los evangelistas no escati-
man explicaciones cuando consideran que sus lectores pueden carecer
de la informacion necesaria para entender los asuntos tratados (por
ejemplo, las normas judias de pureza), hemos de suponer que la au-
sencia de explicaciones en relacion con la posesion y la practica exor-
cista indica que son temas pertenecientes al acervo cultural de cono-
cimientos socialmente compartidos.
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El resto de los datos a los que podemos apelar para avalar la
conclusién precedente son algo mas ambiguos. Estan, en primer lu-
gar, los testimonios sobre las practicas exorcistas de los reinos meso-
potamicos y sobre la creencia en la posesion por espiritus del mal en
el Zoroastrismo de la Persia Aqueménida'’. En ambos casos se trata
de practicas y creencias pertenecientes a la institucion religiosa cen-
tral. El problema de estos testimonios es su excesiva antigiiedad. Te-
nemos, en segundo lugar, los testimonios biblicos y de la literatura
judia intertestamentaria. En la Biblia hebrea hay muchas posesiones
positivas protagonizadas por el espiritu de Yhwh (de jueces y profe-
tas) pero muy pocas posesiones negativas (1Sam 16, 14; Tob 6, 8). La
literatura intertestamentaria habla de posesiones negativas, aunque en
muchos casos tiende a identificar los demonios poseedores con los
principios espirituales de los vicios. Esta identificacién podria ser el
resultado de la reflexion de los eruditos en torno a un fenémeno que
no dejaba de plantear problemas teoldgicos y morales importantes.
Los manuscritos hallados en Qumran parecen confirmar esta hipdte-
sis, pues junto a oraciones apotropaicas elaboradas de acuerdo con la
ideologia religiosa del grupo se han encontrado algunos conjuros de
carécter claramente popular'®,

El Gnico escrito que trata explicitamente de posesiones de-
moniacas y exorcismos es el Testamento de Salomdn, una obra corta
de claro caracter popular, cuyo contexto narrativo propicia una pre-
sentacion supuestamente exhaustiva de los distintos demonios, sus
poderes, y los poderes angélicos o técnicos con los que es posible
controlarlos. El problema esta en las dificultades que encuentran los
expertos para datar con precision sus materiales. La ultima redaccion
tiene evidentes influencias cristianas, pero muchos autores defienden
que el nicleo de materiales més antiguo podria reflejar creencias de-
monolégicas judias del siglo I d.c.”

7 Una sintesis de las creencias relacionadas con espiritus y las practicas exorcistas
correspondientes en estos ambitos culturales puede encontrarse en: SORENSEN, Fos-
session ..., pp. 18-46.

8 £ ESHEL, “Genres of Magical Texts in the Dead Sea Scrolls” en: Lange — Lichten-
berger —~ Rémheld (eds.) Die Ddmonen/Demons, 395-415.

¥ D. C. DULING, “Testament of Solomon. A New Translation and Introduction®, J. H.
CHARLESWORTH (ed.) The Old Testament Pseudopigrapha. Apocalyptic Literature and
Testaments, 935-987 pp. 941-942
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En la.tradicién griega anterior a nuestra era, la intervencion
de los dioses o daimones en la vida de los hombres apenas esta do-
cumentada fuera de los mitos y las tragedias. Los mitos y las trage-
dias prueban que la gente corriente estaba familiarizada con esta idea,
pero no nos informan acerca de si creian o0 no en su realidad. Existe,
sin embargo, un pasaje muy significativo de Platén en el que alude
burlonamente a los sacerdotes mendicantes y adivinos que hacen
conjuros y afirman poder conminar a los dioses para causar dafio a los
enemigos de sus clientes (Rep. 364b-364c). El tono utilizado por Pla-
tén y la informacién que aporta sobre lo que parecen ocurrencias
normales en la vida cotidiana indican que la creencia en ese tipo de
intervenciones espirituales asi como en los efectos de las practicas
exorcistas eran relativamente comunes entre el pueblo, aunque ciertas
élites intelectuales las despreciaran.

El desprecio de las élites intelectuales y la desconfianza de
los defensores del status quo pueden explicar por qué tenemos tan
pocos testimonios escritos sobre posesiones y exorcismos. Estas
creencias y practicas habrian sido comunes a todas las subculturas
populares antiguas del Mediterrdneo oriental y el Proximo Oriente,
pero solo habrian quedado plasmadas en documentos escritos en la
medida en que formaran parte de una religion o cultura oficial. Este
es el caso de los rituales exorcistas mesopotamicos, las doctrinas del
Zoroastrismo sobre los espiritus malos, las reflexiones moralizantes
judias sobre el origen espiritual de los vicios, los mitos homéricos y
las tragedias clasicas™.

La amplia difusién de la creencia en la posesion y de las prac-
ticas exorcistas entre los habitantes del Imperio Romano no significa
que en todas partes el comportamiento de los posesos y de los exor-
cistas se adaptara exactamente a unos mismos modelos. Como ya
hemos mencionado previamente, el fendmeno de la posesién y Ia

2 | os papiros mégicos aportan testimonios abundantes, aunque generalmente tardios
(siglos 11I-V), sobre las practicas exorcistas en el Egipto greco-romano. Parecen tener
su origen en el interés de ciertos grupos sacerdotales por fijar y transmitir conocimien-
tos magicos (conjuros, adivinaciones, influencia sobre los espiritus). Presuponen que
la creencia en los espiritus y en la eficacia de ciertas técnicas para tratar con elios
estaba muy extendida: SORENSEN, Possession ..., p. 117, n. 217,
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practica exorcista presentan grandes variedades y se configuran de
formas diferentes de acuerdo con las culturas, las situaciones sociales
y las personalidades de los posesos y de los exorcistas. No seria, por
tanto, extrafio que un exorcista famoso como Jesls tuviera algunos
métodos propios y diera explicaciones originales acerca de sus pode-
res. Tampoco cabe rechazar la posibilidad de que las condiciones
socioculturales de la Palestina del tiempo de Jesis favorecieran unos
tipos particulares de posesion negativa. Estas originalidades y particu-
laridades podrian haber influido en la configuracién de una tradicién
exorcista cristiana distintiva. Esto no significa, sin embargo, que se-
mejante tradicion fuera ajena a, o no pudiera ser entendida desde, las
experiencias de posesion y las practicas exorcistas de su entorno so-
ciocultural.

Jests exorcista

Segiin los testimonios de los evangelios sindpticos y del libro
de los Hechos, una de las actividades méas caracteristicas del ministe-
rio de Jesus fue precisamente la practica exorcista’'. Aunque es posi-
ble que algunas escenas de exorcismos narradas en los evangelios
sinopticos sean creaciones postpascuales solo basadas en la fama de
Jesuis como exorcista, la aplicacion rigurosa de los criterios de histo-
ricidad al conjunto de testimonios antiguos sobre Jesis nos permite
afirmar la plausibilidad histérica de los cinco puntos siguientes™: (i)
Jestis fue un exorcista famoso. (ii) Jesus no solia interpretar los casos
de posesion negativa como castigos infligidos por Dios a las victimas.
(iii) Jests vincul6 de forma muy clara y estrecha su éxito como exor-
cista, asi como el de sus discipulos, a la irrupcion del Reinado de
Dios sobre la tierra. (iv) Jesus se considerd a si mismo un agente de
Dios elegido y/o poseido por el Espiritu Santo y entendid su poder
exorcista como consecuencia de esta vinculacidon personal con el Es-

* Entre las obras que defienden la historicidad de esta actividad de Jests y subraya
su importancia en el conjunto de su ministerio destaca, por el rigor de su método y la
abundancia de datos contextuales utilizados, G. H. TWELFTRE, Jesus the Exorcist. A
Contribution to the Study of the Historical Jesus (Mohr Siebeck, Tubingen 1983). Aun-
que con inferiores instrumentos metodoldgicos, la historicidad de los exorcismos de
JesUs ya habia sido defendida por J. JEREMIAS, Teologia del Nuevo Testamento (Si-
gueme, Salamanca) pp. 113-115 y E. P. SANDERS, La Figura Histérica de Jests (Verbo
Divino, Estella 2001) pp. 172-176.

2 Ver mi articulo: MIQUEL PERICAS, “Aproximacién Antropoldgica ....".
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piritu de Yhwh. (v) Jesus fule acusado de actuar con el poder o bajo el
poder de seres demoniacos™.

Estos datos son perfectamente coherentes con la descripcion
que el modelo de Lewis hace del exorcista a-moral que actlia al mar-
gen de la religin institucional, que simpatiza con los sufrimientos de
sus pacientes y es visto con recelo por los defensores del status quo.
Jesas nunca culpa de su estado a las propias victimas de la posesion
negativa, sino que atribuye la causa {ltima de ‘estas posesiones al
poder que los demonios tienen todavia sobre el mundo de los hom-
bres. Si este poder se esta acercando a su fin, como demuestra el éxito
de los exorcismos de Jesus, es porque Dios esta venciendo en la bata-
lla cosmica contra el mal (Lc 10, 18) y estd imponiendo el poder de
su Reinado (Mc 3, 27 y par.; Q 11, 20 y par.).

La logica del modelo de Lewis nos permite ademds descubrir
conexiones importantes entre la ética del Reino ensefiada por Jesls y
llevada a la practica por el grupo de sus seguidores y su practica
exorcista. Segun dicho modelo, los exorcistas a-morales utilizan su
poder y conocimiento para intentar sanar, no sélo al poseso, sino
también a su entorno social. Ademads, no es infrecuente que creen en
torno a él grupos solidarios terapéuticos donde posesos, ex-posesos y
simpatizantes pueden encontrar y celebrar su sanacién. De acuerdo
con esta légica, la ética del Reino y el grupo que la practica en torno a
Jesis serian, respectivamente, la propuesta y el ejemplo de ‘sociedad
sanada’ en la que los posesos podrian reintegrarse. En los discursos
de envio vemos, efectivamente, que la predicacién del mensaje del
Reino y la practica de exorcismos y sanaciones son, para Jesus, dos
aspectos inseparables de la misién (Mc 3, 14-15; 6, 7. 12-13; Q 10,
9.17). Ademas, en el evangelio Lucas existe un sumario (Lc¢ 8, 1-2)
donde se nos informa de que un cierto niimero de ex-posesas acom-
pafiaban a Jes(is en su ministerio itinerante. A pesar de su caracter
redaccional, este sumario podria reflejar el recuerdo histérico de lo
que los contemporaneos de Jesus habrian sin duda considerado mas

2 3 D. G. DUNN, Jests y el Espiritu (Ediciones Secretariado Trinitario, Salamanca
1981) pp. 85-100, corrobora plenamente los puntos (iif) y (iv) a partir de un analisis
histérico-critico de los textos evangélicos.
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extravagante y sospechoso del movimiento formado en torno a €l, a
saber, la presencia de posesos y ex-posesos entre sus seguidores mas
cercanos. De ser correcta esta interpretacion, estariamos ante una
confirmacién indirecta de que el grupo formado por Jesus y su praxis
ética tuvieron desde el principio una importante funcion terapéutica.

Este movimiento de renovacién ética, social y religiosa, en el
que se integran posesos incomodos procedentes de colectivos subor-
dinados, no podia por menos que hacer sospechoso a su fundador. El
modelo de Lewis también nos ayuda a captar mejor la ldgica de las
controversias provocadas por la actividad exorcista de Jesas™. En el
Judaismo postexilico, el principal espiritu central es el espiritu de
Yhwh o Espiritu Santo. Los demas espiritus centrales son considera-
dos angeles o miembros de la corte divina, que actan al servicio de
Yhwh. Los espiritus periféricos son los espiritus impuros o demonios
que la tradicién judia identifica con los dioses de los pueblos paga-
nos, los angeles caidos, o las almas de hombres y gigantes muertos de
forma violenta. Son espiritus que, a pesar de haber sido creados por el
propio Yhwh, se han vuelto en contra suya y le disputan el poder
sobre el resto de la creacién, especialmente, sobre el mundo de los
hombres. Jestis afirma actuar con el poder del Espiritu Santo, mien-
tras sus enemigos le acusan de actuar en alianza con el espiritu de
Belcebu, el principe de los demonios®. Nadie en su entorno niega el
poder de Jesus sobre los espiritus impuros, pero si se discute quién es
ese espiritu ‘mas fuerte’ que le concede semejante poder. Si fuera el
principe de los demonios, entonces toda la actividad y ensefianza de
Jestis se volveria sospechosa de brujeria, y la atraccion que sus pala-
bras ejercen sobre la gente no serfa sino un efecto de sus malas artes
(Lc 23, 2. 5). Si, por el contrario, el espiritu que patrocina a Jests
fuera el espiritu del Dios de Israel, entonces su ensefianza y su praxis
tendrian una autoridad superior indiscutible y deberian ser aceptadas

24 para un analisis de la actividad exorcista de Jesus en clave de desviacion social ver:
S. GUIJARRO OPORTO, “El Significado de los Exorcismos de Jesus” en: Jesds y sus
Primeros Discipulos (Verbo Divino, Estella 2007) 97-121.

25 M. L. HUMPHRIES, Christian Origins and the Language of the Kingdom of God (Sout-
hern lllinois University Press, Carbondale - Edwardsville 1999) pp. 29-30, defiende que
el nombre de Belcebu se refiere a uno de los Baales del entorno pagano y que, por
tanto, la acusacion de expulsar demonios con el poder de Belcebd, el principe de los
demonios, es una acusacién de idolatria - implica que JesuUs trata con los dioses pa-
ganos.
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por todos. La ética que Jesis ensefia y que quiere hacer realidad en su
movimiento seria la ética propia de un mundo conquistado por Dios

al mal personificado en los demonios — la ética del Reino.

En el conjunto de las tradiciones evangélicas hay cierto nu-

mero de pasajes y expresiones que parecen referirse a la posesion.

positiva de Jestis por parte del Espiritu Santo. Destaca a este respecto
el verbo ekbdllé utilizado por Marcos para indicar que, tras su bau-
tismo en el Jordan, Jesis fue ‘arrojado’ por el Espiritu Santo al de-
sierto (Mc 1, 12). El sentido de ‘ser forzado’ por un poder superior es
muy claro, y una explicacion plausible en ese contexto cultural parece
ser, efectivamente, la de la posesic’mzﬁ. Otro pasaje significativo es Mc
3, 20, segun el cual, los familiares de Jesiis pensaban que estaba fuera
de si (existémi). En estos dos casos, el lector antiguo sobreentiende
que Jesiis ha perdido el control de si mismo. Sin embargo, el resto del
material evangélico en el que Jesus aparece actuando bajo la fuerza
del Espiritu en modo alguno sugiere que Jesus haya dejado de contro-
lar lo que dice o hace. El modelo de Lewis nos permite reconocer
que, para los grupos humanos que creen en la existencia de espiritus
poseedores, no hay incoherencia alguna entre estos dos tipos de tes-
timonios. Hemos visto, en efecto, que una de las estrategias emplea-
das por los espiritus para hacerse con un medium o cliente humano es
forzar su voluntad a través de la posesién vocacional. Una vez que la
victima ha descubierto la intencion del espiritu y ha consentido a ella,
su relacién con el espiritu se convierte en una relacion interpersonal
semejante a la de filiacion, amistad o clientelismo, y aprende a con-
trolar sus estados de posesion. Segun Lewis, la mayoria de los exor-
cistas sufren un proceso semejante al principio de su carrera. En el
caso de Jestis, este proceso inicial habria quedado reflejado en las dos
referencias marcanas sefialadas’’ y en las acusaciones de estar posei-
do por un demonio que lanzan contra ¢l sus enemigos (Mt 10, 25b; Jn
7,20; 8, 48; 10, 19-21). La mayor parte de la tradicién histérica sobre
Jestis se apoyaria en el recuerdo de la etapa posterior de su itinerario
espiritual, en la que su relacién con el Espiritu Santo se pareceria

% | ASHTON, “Excursus I; Jesus the Shaman’ en: The Religion of Paul the Apostle
SYale University Press, New Haven — London 2000) 62-72, pp. 67-69.

7 M. MCVANN, “Reading Mark Ritually: Honor-Shame and the Ritual of Baptism”, Se-
meia 67 (1994) 1798-198, ha subrayado el caracter iniciatico de las escenas marcanas
del bautismo v las tentaciones.
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mucho mas a una relacion interpersonal voluntaria que a un someti-
miento forzoso a la voluntad de un espiritu poseedor.

La posesion positiva en las comunidades paulinas

Las comunidades fundadas por Pablo estan todas ellas situa-
das fuera de Palestina, en contextos urbanos de cultura griega o nota-
blemente helenizados. En estos contextos sociales, los espiritus cen-
trales son, fundamentalmente, los dioses tradicionales protectores de
la ciudad. En muchos casos, el interés de las élites romanas y locales
por fortalecer la unidad del imperio favorece la asimilacion de los
panteones locales con el pantedn clasico griego. Estos panteones cen-
trales no son incompatibles con el culto a dioses menores o a dioses
importados por colectivos de inmigrantes y esclavos extranjeros. La
concepcidn panteista de la divinidad admite sin dificultad la revela-
cién de nuevos dioses y su incorporacion a un panteén no limitado, en
el que incluso las relaciones jerarquicas entre sus miembros pueden
cambiar de una época a otra y de un colectivo social a otro.

Ciertamente, el cristianismo paulino™ se diferencia de los
demas cultos del entorno gentil por su adhesién a la fe monoteista
judia (1Cor 8, 4-6). Para sus miembros no hay mas dios que el Padre
del Sefior Jesucristo, que es también el unico dios creador del univer-
so. Los dioses que adoran las naciones son idolos sin vida o demonios
(1Cor 10, 20). No obstante y a pesar de que Pablo jamas renegara del
Judaismo, lo mas probable es que sus comunidades no fueran consi-
deradas por el entorno gentil como sectas del Judaismo, sino como
grupos reunidos en torno a un nuevo culto, importado de la Palestina
judia pero abierto a todas las etnias.

Desde la perspectiva del modelo de Lewis, la conversion de
Pablo debe entenderse como un proceso de posesion vocacional por
el espiritu de Jesucristo (Gal 2, 20)”°, un espiritu periférico tanto para
el Judaismo como para el politeismo grecorromano. En ese proceso,
el espiritu de Jesucristo revela a Pablo la buena nueva (Gal 1, 11) y €l
objetivo de su eleccion. La buena nueva es que la salvacion se ha

2 En tiempos de Pablo todavia no existe una religion cristiana en todas partes diferen-
ciada del Judaismo. En este escrito, ‘cristianismo’ no significa sino la corriente asocia-
da al Judaismo de ‘los partidarios o seguidores de Cristo’.

% AsHTON, The Religion, p. 126.
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vuelto accesible a todos los hombres a través de la fe en Jesucristo; la
misién de Pablo consiste en propagar esa fe salvadora por todo el
mundo gentil, dando a conocer a Jesucristo (Gal 1, 15-16). En térmi-
nos de nuestro modelo podemos decir que el espiritu de Jesucristo
quiere hacerse un lugar al lado del unico Dios judio, para juntos des-
bancar a todos los panteones gentiles. Como es usual en este tipo de
casos, la estrategia fundamental segmda por dicho espiritu consiste en
manifestar su poder a través de los carismas exhibidos por el media-
dor que se ha elegido (Pablo) y confirmar su presencia benéfica pose-
yendo y otorgando poderes extraordmarlos a todos cuantos creen en
él (1Cor 2, 4; Gal 3, 2-5; 1Tes 1, 5a)%.

En la experiencia de Pablo y de sus comunidades, el espiritu
de Jesucristo parece muchas veces confundirse con el Espiritu Santo,
es decir, el espiritu del Dios de Israel. Asi, por ejemplo, en Rom 8, 9-
10, después de afirmar que ‘el Espiritu de Dios habita en vosotros’
Pablo continua diciendo: °Y si alguno no tiene el Espiritu de Cristo,
es que no pertenece a Cristo. ... . Y siel Espiritu de Dios que resucitd
a Jesus de entre los muertos hablta en vosotros, el mismo que resucité
a Jesus de entre los muertos hara revivir vuestros cuerpos mortales
por medio de ese Espiritu suyo que habita en vosotros.” Por otra par-
te, en 1Cor 2, 6-16, tras explicar que para conocer la sabiduria divina
es preciso poseer el Espiritu de Dios, Pablo argumenta que ¢l tiene
esa sabiduria porque posee la mente de Cristo. La idea subyacente a
estos razonamientos es que Jesucristo estd permanentemente poseido
por el Espmtu de Dios, de forma que su espiritu y el Espmtu Santo
son una misma cosa.

Como corresponde a los grupos carisméticos formados en
torno al culto de espiritus innovadores, las comunidades paulinas
valoran altamente las posesiones positivas por el espiritu de Jesucristo
(o por el Espiritu Santo), asi como los poderes extraordinarios que
dicho espiritu otorga a algunos elegidos de entre sus adeptos. Para los

* SEyYoON KM, The Origin of Paul's Gospe! (Mohr Siebeck, Tiibingen 1981) defiende el
papel central que la experiencia de la posesion vocacionai de Pablo en el camino de
Damasco tuvo en los contenidos de su evangelio, asi como en la reconfiguracién de
su identidad personal, intimamente transformada por su nueva vinculacién con el
espiritu de Jesucristo.
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que se incorporan a la comunidad, la posesidn positiva es la respuesta
divina esperada a su fe en Jesucristo, o dicho de otro modo, es la con-
firmacion de que han entrado a formar parte del grupo de los salvados
(Gal 2, 16; 3, 5). Probablemente, esta forma iniciatica de posesion se
manifestaba sobre todo en el impulso a pronunciar palabras o sonidos
misteriosos entre los que seguramente figuraba la invocacion balbu-
ceante a Dios como Abba (Gal 4, 6; Rom 8, 14-16). Los demas dones
y poderes que otorga selectivamente el Espiritu capacitan a sus recep-
tores para ejercer ciertas funciones en la comunidad. Asi, por ejem-
plo, los arrebatos o éxtasis que experimenta Pablo acreditan su sabi-
duria espiritual (2Cor 12, 1-4). Otros de los carismas mas estimados
son el don de profecia, el de sanar, el de hacer obras extraordinarias,
el de hablar en lenguas, el de interpretarlas, el de discernir espiritus
(1Cor 12, 1-11). ‘

A pesar de su orientacion carismatica que, como indica el
modelo de Lewis, favorece el cambio y la innovacion, también detec-
tamos en las comunidades paulinas indicios claros de una incipiente
institucionalizacion. Esta institucionalizacion esta sin embargo toda-
via subordinada al papel absolutamente central que en ellas se otorga
a la experiencia espiritual. Asi, todo parece indicar que las primeras
formas de autoridad reconocidas y aceptadas por todos o la mayoria
de sus miembros estaban fundamentadas en las capacidades extraor-
dinarias selectivamente concedidas por el Espiritu a ciertos indivi-
duos. El ejemplo més claro lo tenemos en el propio Pablo, quien
afirma su autoridad para rechazar la ley judia como norma moral de
sus comunidades en virtud de la revelacién que ha recibido de Jesu-
cristo en el contexto de una experiencia espiritual extraordinaria (Gal
1, 11-12). Esta innovacién moral, que enfrenté a las comunidades
paulinas con el judeocristianismo de su época, sélo se fundamenta en
la autoridad carismatica que Pablo ejerce sobre quienes le reconocen
poseido por el espiritu de Jesucristo. Pero ademas de este conoci-
miento espiritual, Pablo probablemente poseyd poderes extraordina-
rios de cardcter mas espectacular, incluso, agresivo. Esto parece ser el
presupuesto de la amenaza que dirige contra aquellos miembros de la
comunidad de Corinto que han pretendido hacerse con el liderazgo en
su ausencia. En efecto, la frase ‘No obstante iré, y pronto, si el Sefior
lo quiere, y asi conoceré¢ el poder de esos que se inflan, no su palabre-
ria’ (1Cor 4, 19) probablemente anticipa una confrontacién entre por-
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tadores de poderes carismaticos. Por otra parte, y en relacion también
con la comunidad de Corinto, Pablo habla de castigar a un fornicador
‘entregandolo’ a Satanas (1Cor 5, 1-5). Aunque el significado de esta
expresion no es claro, parece que se trata de alglin tipo de rito magico
por el que el trasgresor perderia la proteccion del Espiritu Santo y
quedaria a merced del poder de Satanas. Quizas el rito incluiria su
expulsion temporal o permanente de la comunidad a fin de evitar que
el cuerpo social donde habita el Espiritu se contamine.

Este dltimo caso ilustra, también uno de los rasgos que el
modelo de Lewis atribuye de forma caracteristica a los espiritus cen-
trales, a saber, su funcién de legitimadores de la moral grupal. Ve-
mos, en efecto, que a pesar de su rechazo a la ley judia, Pablo no cree
que la vida comunitaria sea posible sin una moral interna, y confia en
el espiritu central del grupo (el Espiritu Santo) para que, de forma
directa o a través de sus mediadores (el propio Pablo), retribuya a
cada cual segiin su conducta. Aunque visto desde fuera el cristianis-
mo paulino es un culto marginal a un espiritu importado de Judea,
visto desde dentro empieza a organizarse cOmo un grupo con una
moral propia y un espiritu central encargado de vigilar su cumpli-
miento.

En las cartas de Pablo no encontramos referencias directas
claras a posesiones negativas. No obstante, en esas mismas cartas hay
indicios de que este tipo de fenémeno no era desconocido en su en-
torno comunitario. En primer lugar, es posible que cuando el apdstol
se refiere al don de sanar (1Cor 12, 9b. 28), esté pensando también en
algunas formas de exorcismos, pues sabemos que muchas enfermeda-
des eran atribuidas a las posesiones negativas. También es probable
que la capacidad de discernir espiritus, mencionada en 1Cor 12, 10
entre los dones del Espiritu, tenga por objeto distinguir la verdadera
profecia, inspirada por el Espiritu Santo, de palabras pronunciadas
bajo el efecto de posesiones por espiritus malignos. La ausencia de
mas y mas explicitas referencias a posesiones negativas refleja, segu-
ramente, una falta de interés personal en el tema por parte del apostol.
Pablo estd demasiado preocupado con el fin inminente de este mundo,
el juicio divino y la vida eterna para prestar mucha atencion a los
sufrimientos corporales del presente. Tales sufrimientos acabaran
muy pronto, cuando Jesucristo vuelva para culminar su dominio sobre
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los elementos y poderes de este mundo (1Cor 15, 23-28)"". Para Pa-
blo, lo Gnico importante es saberse salvado del castigo divino y desti-
nado a la vida eterna gracias a la fe en Jesucristo.

La institucionalizacién del Espiritu y el rechazo de la magia en el
proyecto eclesial de Lucas

La descripcion que Lucas hace de los origenes de la iglesia no
es una recopilacion aséptica de datos historicos, sino una reconstruc-
cion teoldgica creativa del nacimiento del cristianismo y de su llegada
a Roma. Es, simultaneamente, un recuerdo selectivo e idealizado del
pasado y un proyecto de institucionalizacién para el futuro. Refleja el
esfuerzo del crlstlamsmo lucano por crear una subcultura e identidad
grupal nueva®, capaz de superar el aislamiento relativo del judaismo
de la dlaspora y ofrecerse como opcion religiosa valida para toda la
ecumené. ‘

El analisis redaccional y retérico del libro de los Hechos
muestra que uno de los objetivos de Lucas en esta obra es promover
una actitud positiva de las autoridades imperiales hacia el nuevo mo-
vimiento cristiano. Para ello se esfuerza en presentar una imagen de
las primeras mlslones y comunidades compa‘uble con la paz y la esta-
bilidad del Imperio®. Sin poder todavia aspirar a convertirse en culto
central de la sociedad grecorromana, el cristianismo de la iglesia lu-
cana pretende, al menos, darse a conocer, ganarse el respeto de las
instituciones y situarse fuera de la marginalidad.

- Como predice el modelo de Lewis en relacion con los colec-
tivos partidarios del status quo, las autoridades imperiales y las élites
culturales grecorromanas desconfian generalmente de las manifesta-
ciones espirituales descontroladas. Por eso Lucas se esmera en des-
cribir el dinamismo carismatico del movimiento cristiano como un
desarrollo hacia formas honorables de culto y vida comunitaria que

' G. H. vaN KoOTEN, Cosmic Christology in Paul and the Pautine School (Mohr Sie-

beck, Tubingen 2003) pp. 80-87.
%2 P, ESLER, Community and Gospel in Luke-Acts (Cambridge University Press, Cam-
bndge 1987) p. 222.

% A. RODRIGUEZ CARMONA, “La Obra de Lucas” en: R. AGUIRRE MONASTERIO — A. RO-
DRIGUEZ CARMONA, Evangelios Sindpticos y Hechos de los Apcstoles (Verbo Divino,
Estella 1992) 281-388, p. 364.
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puedan ser aceptadas sin recelo. Este objetivo influye particularmente
en su forma de tratar el fenomeno de la posesion, tanto en sus mani-
festaciones positivas como en las negativas.

La accion del Espiritu Santo en los origenes de la iglesia es
uno de los temas que mas interesan a la teologia lucana y uno de los
que més ha motivado la creatividad de este autor. Lucas enfatiza la
presencia del Espiritu en los momentos clave de la historia de la igle-
sia: las apariciones del resucitado, la constitucion de la comunidad de
Jerusalén en Pentecostés, la predicacion de los discipulos, la apertura
de la iglesia a los gentiles, la vocacion del nuevo apostol Pablo y el
cumplimiento del anuncio hecho por el Espiritu Santo a través de los
profetas en relacion al rechazo de la salvacion por parte de los judios
los judios (Hch 28, 25-27). Sin embargo, Lucas también pone mucho
cuidado en mostrar cdmo ese impulso novedoso del Espiritu se va
poco a poco canalizando a través de ciertos ritos y formas institucio-
nalizadas de autoridad. Aunque insiste en demostrar el origen divino
de la iglesia subrayando la libertad absoluta con la que el Espiritu
Santo condujo a los protagonistas de esos los momentos iniciales,
utiliza la autoridad divinamente otorgada a esos mismos protagonistas
para justificar el establecimiento de lo que a partir de entonces seran
los tnicos cauces legitimos de la transmisién del Espiritu. Asi, cons-
tatamos que, al margen de las manifestaciones carismaticas no huma-
namente controladas acaecidas en la fiesta de Pentecostés, en el lla-
mado ‘pequefio Pentecostés’ y en la casa de Cornelio, en todos los
demas casos, el Espiritu Santo s6lo posee a las personas en el contex-
to ritual del bautismo (Hch 2, 38) o cuando la autoridad competente
les impone las manos.

Las posesiones negativas referidas por Lucas también reflejan
la preocupacion de!l autor por no despertar el rechazo que las élites
sienten hacia este tipo de fendmenos. Sobre todo, intenta evitar que
los poderes carismaticos de Jesus y de los primeros cristianos, espe-
cialmente, el poder de expulsar demonios, puedan ser asociados con
la magia o la brujeria®®. Para ello, elimina de la tradicién recibida

% La interpretacion que ofrezco de las intenciones de Lucas en el libro de los Hechos
dependen fundamentalmente del analisis sociorretérico de T. KLuTz, The Exorcism
Stories in Luke-Acts. A Sociostyfistic Reading (Cambridge University Press, Cambridge
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todos aquellos aspectos y elementos que pudieran recordar los rasgos
oscuros o moralmente ambiguos atribuidos al estereotipo del brujo.
En el libro de los Hechos, el interés de Lucas por marcar distancias
respecto al estereotipo de la supersticion y la magia es claramente
manifiesto. En toda la obra solo hay cuatro referencias a posesiones
negativas: dos sumarios en los que se menciona sucintamente la acti-
vidad exorcista que los apostoles llevan a cabo en nombre de Jesus
(Hch 5, 15-16; 8, 6-7) y dos episodios en los que Pablo realiza un
exorcismo. Los sumarios tienen Ginicamente la funcién de subrayar la
continuidad entre los poderes extraordinarios exhibidos por Jesis
para sanar y expulsar demonios y los de la iglesia. Los dos exorcis-
mos de Pablo (Hch 16, 16-19; 19, 11-19), junto con los episodios de
los magos Simén (Hch 8, 9-25) y Barjests (Hch 13, 6-12), expresan
claramente esa nueva preocupacion del cristianismo lucano por dife-
renciarse del tipo de persona que el mundo gentil asocia con practicas
magicas o con la brujeria.

A pesar de que les identifica certeramente como siervos del
Dios Altisimo, el espiritu de adivinacion de la esclava con quien Pa-
blo y Timoteo se encuentran en Filipos no obtiene ningln tipo de
reconocimiento por parte de estos misioneros cristianos. Lucas se
limita a informar sardénicamente que Pablo se impacientd y exorcizo
a la joven, dejando a sus duefios sin los beneficios econdmicos que la
actividad adivinatoria de ésta les proporcionaba (Hch 16, 16-19). Lo
que Lucas quiere subrayar aqui es el supuesto interés crematistico del
trato que los gentiles tienen con los espiritus, interés que caracteriza
al estereotipo del mago. El mismo mensaje habia sido ya ilustrado en
el contexto de la misién en Samaria, cuando Simon el mago pretende
comprar a los apostoles el poder para insuflar a voluntad el Espiritu
Santo en las personas (Hch §, 9-25).

Los exorcistas judios que, sin ser de Cristo, pretenden utilizar
el nombre Jesis como un mero recurso magico son atacados, aver-
gonzados y ridiculizados por el mismo espiritu que querian expulsar

U. K. 2004). Este autor analiza también las modificaciones introducidas por Lucas en
su evangelio en relacion a la tradicién recibida sobre los exorcismos de Jesus. Con-
cluye que e! tercer evangelista se ha esforzado por dignificar la forma como Jesus se
relaciona con los espiritus con el fin de alejar cualquier sospecha de brujeria.
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(Hch 19, 11-19). Lucas quiere, asi, subrayar que los poderes carisma-
ticos de los cristianos no son instrumentos magicos utilizables por
cualquiera que conozca los secretos de su técnica, sino dones selecti-
vamente otorgados a algunos creyentes para que el ejercicio de distin-
tas funciones comunitarias y para confirmar, en el contexto misione-
ro, la verdad de la predicacién cristiana®. El episodio del mago judio
Barjesus (Heh 13, 6-12), a quien Pablo ciega con la fuerza del Espiri-
tu Santo que le posee, confirma esta idea: el apdstol utiliza contra él
sus poderes carismaticos porque obstaculiza su tarea misionera’.

Junto a este esfuerzo de Lucas por describir el dinamismo carismatico
cristiano como un fenémeno religioso aceptable para la sociedad del
entorno, el libro de los Hechos refleja también el interés de su autor
por presentar al Espiritu Santo como legitimador y guardian de la
moral intragrupal cristiana. La historia de Ananias y Safira muestra,
en efecto, cdmo dicho espiritu castiga con la muerte a aquellos que no
actian con una intencion totalmente transparente en sus relaciones
intracomunitarias (Hch 5, 1-11). Esta leccion, que evidentemente va
dirigida a los miembros del intragrupo, se sitia justo a continuacién
de uno de los sumarios lucanos sobre la vida comunitaria (Hch 4, 32-
35) donde el ideal de compartirlo todo — pensamiento, sentimientos y
bienes materiales — aparece como el valor moral caracteristico de la
primera comunidad cristiana de Jerusalén. Ananias y Safira han aten-
tado contra este valor comunitario central, fingiendo compartir todos
sus bienes cuando, en realidad, se habian reservado a escondidas una
parte.

La ‘moralizacién’ de las intervenciones intracomunitarias del
Espiritu Santo en el libro de los Hechos indica que la comunidad cris-
tiana a la que va dirigido este escrito se estd configurando como una
subcultura con una moral propia, y siente la necesidad de dar legiti-
midad divina a los valores centrales de la convivencia intragrupal.-El
Espiritu Santo actia conforme a lo que corresponde a un espiritu cen-

% Una valoracion semejante de estos pasajes puede verse en: DUNN, Jesus ... , p.
274.

% Cf: S. E. PORTER, “Magic in the Book of Acts” en: M. LABAHN (ed.) A Kind of Magic.
Understanding Magic in the New Testament and fts Religious Environment (T&T Clark,

London — New York 2007) 107-121, pp. 114-121.
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tral, retribuyendo con castigos las trasgresiones de la moral intragru-
pal.

Conclusion

Los conceptos y relaciones dilucidados por el modelo de Le-
wis nos ayudan a comprender mejor la diversidad de actitudes ante la
posesion en algunos momentos representativos del nacimiento y des-
pliegue del Cristianismo. En el origen de este proceso tenemos a Je-
sts, un exorcista popular judio que simpatiza con los sufrimientos de
sus pacientes y pretende actuar con el poder del (nico espiritu central
del Judaismo — el Espiritu de Dios o Espiritu Santo. Jests lucha con-
tra los espiritus marginales que producen posesiones negativas entre
la poblacion galilea practicando exorcismos y promoviendo una
praxis €tica que permite la reintegracion de los ex-posesos en una
sociedad renovada — el reinado de Dios. Interpreta sus éxitos como
victorias incipientes de ese reinado de Dios contra las fuerzas del mal.
Los sectores interesados en preservar el status quo se oponen a este
movimiento de renovacién fundamentado en la recuperacion de los
posesos acusando a Jesus de practicar la brujeria. Jests nunca inter-
preta la posesién como castigo por trasgresiones morales. El Espiritu
Santo al que apela no actiia como guardian de la moral intrajudia.

Las comunidades que Pablo funda en el contexto politeista de
la sociedad grecorromana surgen como grupos cultuales marginales
centrados en torno a un espiritu periférico: el espiritu de Jesus. El
espiritu de Jeslis es un espiritu importado de la Palestina judia que,
fundido o aliado con el espiritu del Dios de los judios, pretende des-
bancar al panteén grecorromano. El medio fundamental que utiliza
para darse a conocer y ganar adeptos es la posesién vocacional y la
posesion positiva. Pablo es victima de una posesién vocacional que le
convierte en cliente del espiritu de Jesus y propagador de su mensaje
de salvacion. Las posesiones positivas que afectan a todos los miem-
bros de la comunidad les confirman en su fe, mientras que los caris-
mas otorgados de forma selectiva sirven de fundamento a la diversi-
dad de funciones especializadas que la comunidad va creando en su
seno. Al menos en una ocasion Pablo convoca al Espiritu Santo para
que esté presente en un juicio intracomunitario y retribuya al culpa-
ble.
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La iglesia que Lucas presenta en el libro de los Hechos al
mundo pagano es un grupo constituido como subcultura religiosa que
aspira a salir de la marginalidad. Una de las consecuencias de este
deseo es la adopcion, por parte del cristianismo lucano, de una actitud
mucho mas cauta frente al fendmeno de la posesion que la exhibida
por Jesiis o por las comunidades paulinas. Dicha actitud refleja pre-
ocupaciones, sentimientos e intereses propios de las autoridades cuyo
beneplacito ansia. En primer lugar, Lucas se esfuerza por presentar la
posesion positiva por el Espiritu Santo como una forma de posesion
institucionalizada. En segundo lugar, procura establecer distancias
entre la actividad carismatica de la iglesia y el tipo de practica exor-
cista susceptible de provocar el rechazo de los sectores conservadores
de la sociedad. En el interior de la iglesia, el Espiritu Santo de Lucas
actiia como guardian de la moral intragrupal.

Aunque no tenemos datos suficientes que nos permitan pen-
sar en una evolucion lineal entre el movimiento de Jesus, las comuni-
dades paulinas y la iglesia de Lucas, las variaciones sefialadas en su
actitud frente al fendmeno de la posesion reflejan certeramente una
diversidad de situaciones respecto al contexto sociocultural global. Se
constata, concretamente una tendencia general al desarrollo de insti-
tuciones internas y a la creacion de una subcultura grupal propia, asi
como a hacer propias algunas de las perspectivas de la élite gobernan-
te. Lo primero queda reflejado en la creacidn de funciones asociadas
a los carismas selectivamente concedidos por el Espiritu Santo (co-
munidades paulinas) y en la constriccion de ese mismo Espiritu a
unos cauces determinados de transmision (iglesia lucana); lo segundo,
en el papel de guardian de la moral interna asumido por el Espiritu
Santo; lo tercero en la falta de interés, desdén o desconfianza de los
lideres frente al fenomeno de la posesion negativa. En el origen del
movimiento cristiano encontramos a un exorcista marginal (Jesus)
que atiende la queja de los colectivos subordinados expresada en la
posesion periférica negativa. Apenas unas décadas mds tarde pode-
mos identificar destacados lideres cristianos que ignoran el fendmeno
o sienten desconfianza y disgusto ante ¢l.

Summary
Jesus as well as the first Christian communities shared with their
cultural environment the then common belief in spirit posses-
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sion. Nevertheless, their attitude towards the victims of posses-
sion and to exorcist practices reveal some significant differences.
Social Anthropology helps us to understand some reasons for
such diversity.
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